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頑固な性格は
治療のマイナスになる
自分のスタイルを貫いて失明を招いたWさんのケース

W・T様 糖尿病・増殖性網膜症36歳 男 性

10
代
後
半
で
糖
尿
病
を
発
症
し
た
Ｗ
さ

ん
が
、私
の
と
こ
ろ
に
来
ら
れ
た
の
は

17
歳
の
と
き
で
し
た
。以
来
、か
れ
こ
れ
20
年

近
く
診
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。か
な

り
若
い
時
期
で
の
発
症
で
す
が
、当
時
1
型

か
2
型
の
区
別
は
つ
き
に
く
く
、お
薬
の
み

の
治
療
で
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｗ
さ
ん
は
若
い
頃
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
い

た
こ
と
も
あ
り
、ご
自
分
の
体
に
妙
な
自

信
が
あ
る
よ
う
で
す
。実
際
、ヘ
モ
グ
ロ
ビ

ン
A1c
が
８
〜
９
％
と
高
く
て
も
、ジ
ム
な

ど
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
す
る
と
７
％
前
後
に

落
ち
着
き
ま
す
。し
か
し
、多
忙
で
運
動
が

で
き
な
い
と
、ま
た
数
値
が
上
が
る
。こ
こ

十
数
年
、そ
の
繰
り
返
し
で
し
た
。

　

ま
た
、独
身
の
一
人
住
ま
い
ゆ
え
外
食

が
多
く
、1
日
1
8
0
0
〜
2
0
0
0
kcaL
の
カ

ロ
リ
ー
制
限
は
で
き
て
い
ま
せ
ん
。運
動

で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
と
い
う
ス
タ
イ
ル

を
、頑
な
に
貫
い
て
お
ら
れ
る
の
で
す
。

　

こ
の
ま
ま
で
は
い
つ
合
併
症
を
起
こ
し

て
も
お
か
し
く
な
い
と
、何
度
と
な
く
イ

ン
ス
リ
ン
治
療
を
お
す
す
め
し
て
き
ま
し

た
。で
も
、ご
本
人
は「
や
ら
な
い
」と
拒
ま

れ
る
。実
は
W
さ
ん
の
お
母
さ
ん
も
糖
尿
病

で
イ
ン
ス
リ
ン
治
療
を
さ
れ
て
お
り
、そ
れ

を
見
て
い
る
た
め
か「
あ
ん
な
不
便
な
こ
と

は
で
き
な
い
」と
お
っ
し
ゃ
る
の
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
２
年
ほ
ど
前
か
ら
網
膜
症
に

よ
る
視
力
の
低
下
が
み
ら
れ
、眼
科
で
の
入

院
治
療
の
甲
斐
な
く
、左
目
の
視
力
が
ほ
と

ん
ど
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。運
動

も
思
う
よ
う
に
で
き
な
く
な
り
、ヘ
モ
グ
ロ

ビ
ン

A1c
は
９
％
台
に
ま
で
上
が
り
ま
し
た
。

さ
す
が
に
ご
本
人
も
、イ
ン
ス
リ
ン
治
療

の
必
要
性
を
感
じ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
た

よ
う
で
す
。

　

現
在
、W
さ
ん
は
再
び
眼
科
に
入
院
さ

れ
て
い
ま
す
。「
退
院
し
た
ら
今
度
こ
そ
イ

ン
ス
リ
ン
治
療
を
始
め
よ
う
ね
」と
送
り

出
し
ま
し
た
。こ
れ
以
上
重
篤
な
こ
と
に

な
ら
な
い
た
め
に
、今
度
こ
そ
イ
ン
ス
リ
ン

治
療
に
踏
み
切
っ
て
ほ
し
い
と
願
う
ば
か

り
で
す
。


