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高齢の患者さんが
納得できる「逝き方」とは
治療より「自分らしい逝き方」を望んだTさんのケース

T・S様 糖尿病 高血圧症 単純性網膜症92歳 男 性

10
年
以
上
前
か
ら
診
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
る
T
さ
ん
は
、御
歳

92
歳
。

ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A1c
は
7.5
〜
8
％
で
推
移
し

て
お
り
、あ
ま
り
良
い
と
は
い
え
な
い
状

態
で
す
。高
血
圧
も
あ
り
、常
時
６
種
類
の

お
薬
を
服
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
T
さ
ん
が
、最
近
に
な
っ
て「
90
過

ぎ
ま
で
生
き
て
来
ら
れ
た
か
ら
、も
う
十

分
。糖
尿
病
の
治
療
は
い
い
。薬
は
飲
ま
ず

に
、な
る
だ
け
自
然
に
逝
き
た
い
」と
お
っ

し
ゃ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

高
齢
に
な
り
薬
の
飲
み
忘
れ
が
増
え
た

こ
と
、ま
た
、そ
れ
を
め
ぐ
っ
て
奥
さ
ま
と

の
ケ
ン
カ
が
絶
え
な
い
こ
と
な
ど
が
理
由

の
よ
う
で
す
。

　

こ
の
お
申
し
出
に
は
、私
も
戸
惑
い
ま

し
た
。T
さ
ん
の
精
神
的
な
ご
負
担
を
軽

く
し
た
い
と
思
う
一
方
、薬
を
減
ら
す
こ

と
で
、つ
ら
い
思
い
を
さ
れ
る
の
で
は
と

懸
念
し
た
か
ら
で
す
。と
い
う
の
も
、T
さ

ん
は
２
年
前
に
不
整
脈
の
発
作
を
起
こ
し

て
お
り
、お
薬
を
減
ら
す
と
再
発
す
る
か

も
し
れ
な
い
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、こ
の
よ
う
に
申
し
あ
げ
ま
し

た
。「
飲
み
忘
れ
が
苦
痛
な
ら
、様
子
を
見

て
少
し
ず
つ
お
薬
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

で
も
、ま
た
発
作
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。T
さ
ん
が
つ
ら
く
な
い
方
法
を
一
緒

に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
」と
。

　

T
さ
ん
の
よ
う
に
ご
高
齢
の
方
の
場
合
、

病
気
を
治
す
と
い
う
よ
り
も
、残
さ
れ
た

人
生
を
ど
の
よ
う
に
そ
の
方
ら
し
く
ク

ロ
ー
ズ
し
て
い
く
か
が
治
療
の
主
眼
に

な
っ
て
い
き
ま
す
。数
値
だ
け
を
見
て
紋

切
り
型
の
治
療
を
す
る
の
で
は
な
く
、患

者
さ
ん
が
納
得
で
き
る「
逝
き
方
」も
視
野

に
入
れ
て
治
療
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
で
す
。

　

超
高
齢
社
会
を
迎
え
、今
後
こ
の
よ
う

な
ケ
ー
ス
は
増
え
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

安
易
に
答
え
を
出
し
に
く
い
問
題
だ
け
に
、

慎
重
に
取
り
組
ん
で
い
か
ね
ば
な
ら
な
い

と
痛
感
し
て
い
ま
す
。

い

い
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