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患
者
氏
名

年
　
齢

現
病
歴

性
　
別

40
代
後
半
に
糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
て
、

か
れ
こ
れ

15
年
に
な
る
J
さ
ん
。

飲
み
薬
で
治
療
を
さ
れ
て
お
り
、ヘ
モ
グ

ロ
ビ
ン
A1c
は
6.2
〜
6.5
％
と
、落
ち
着
い
た

状
態
を
維
持
し
て
お
ら
れ
ま
す
。肥
満
も

な
く
、肝
機
能
も
良
好
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
数
年
前
か
ら
、「
体
が
だ
る

い
」と
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で

す
。通
常
の
健
診
で
は
と
く
に
異
常
は
見

ら
れ
ま
せ
ん
。そ
こ
で
ホ
ル
モ
ン
系
統
の

検
査
を
し
た
と
こ
ろ
、甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン

の
値
は
正
常
で
し
た
が
、男
性
ホ
ル
モ
ン

（
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
）が　
pg
／
mℓ
と
、明
ら

か
に
基
準
値
よ
り
低
い
も
の
で
し
た
。つ

ま
り
J
さ
ん
の
倦
怠
感
は
、更
年
期
障
害

が
原
因
だ
ろ
う
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

更
年
期
障
害
は
男
性
に
も
起
こ
り
う
る

も
の
で
す
。加
齢
に
よ
り
男
性
ホ
ル
モ
ン

が
減
少
し
、女
性
の
更
年
期
の
よ
う
な
不

定
愁
訴
が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

J
さ
ん
に
は
２
つ
の
治
療
方
法
を
ご
提

案
し
ま
し
た
。一
つ
は
、男
性
ホ
ル
モ
ン
を

数
週
間
ご
と
に
筋
肉
注
射
で
補
充
す
る
方

法
、も
う
一
つ
は
、外
国
製
の
男
性
ホ
ル
モ

ン
ク
リ
ー
ム（
保
険
対
象
外
）を
皮
膚
に
塗

る
方
法
で
す
。

　

J
さ
ん
は
最
初
、筋
肉
注
射
を
選
択
し

ま
し
た
が
、注
射
時
の
痛
み
が
ス
ト
レ
ス
に

な
っ
た
た
め
ク
リ
ー
ム
に
変
更
し
、1
年
間

ほ
ど
治
療
を
続
け
ま
し
た
。そ
の
結
果
、男

性
ホ
ル
モ
ン
は
増
加
し
、倦
怠
感
も
す
っ
か

り
解
消
さ
れ
ま
し
た
。

　

倦
怠
感
は
、高
血
糖
や
脂
肪
肝
に
よ
っ
て

生
じ
る
こ
と
が
多
い
も
の
で
す
が
、な
か
に

は
J
さ
ん
の
よ
う
に
、ホ
ル
モ
ン
系
統
が
原

因
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。頻
度
が
少
な
い
た

め
見
逃
さ
れ
が
ち
で
す
が
、今
日
の
医
療
で

は
ホ
ル
モ
ン
量
を
調
べ
る
こ
と
も
、治
療
す

る
こ
と
も
可
能
で
す
。気
に
な
る
方
は
一
度

受
診
さ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、男
性
ホ
ル
モ
ン
の
治
療
を
行
う

際
は
前
立
腺
が
ん
の
発
症
に
注
意
し
、年
に

数
回
、P
S
A
検
査（
血
液
検
査
）を
す
る
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
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 “体のだるさ”の原因は
高血糖だけではない
男性ホルモンの減少により倦怠感が現れたJさんのケース
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