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二つの病気を
治療する難しさ

糖尿病 治療 の最前 線

既往症が眼底出血の引き金となったAさんのケース

患
者
氏
名

年
　
齢

現
病
歴

性
　
別A・T様

れ
こ
れ
17
年
ほ
ど
診
療
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
る
A
さ
ん
の
事
例
で
す
。

最
初
は
甲
状
腺
機
能
亢
進
症
の
治
療
で
通
院

さ
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
通
院
を
始
め
て

２
年
後
く
ら
い
か
ら
耐
糖
能
障
害
を
示
す

よ
う
に
な
り
、
糖
尿
病
を
発
症
さ
れ
ま
し
た
。

　

甲
状
腺
機
能
亢
進
症
と
は
、
甲
状
腺
ホ
ル

モ
ン
の
分
泌
が
過
剰
に
な
る
代
謝
内
分
泌
疾

患
の
ひ
と
つ
で
、
高
血
糖
の
誘
因
と
な
る

こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
甲
状
腺
機
能

亢
進
症
の
症
状
は
改
善
に
向
か
っ
て
い
ま

し
た
の
で
、
そ
の
後
自
ず
と
治
療
の
中
心
は

糖
尿
病
対
策
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
ば
ら
く
経
口
剤
で
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を

行
っ
た
結
果
、
空
腹
時
血
糖
値
も
ヘ
モ
グ
ロ

ビ
ン　

も
、
そ
れ
ほ
ど
悪
く
な
い
数
値
で

落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。
腎
機
能
も
正
常
で

た
ん
ぱ
く
尿
も
出
て
お
ら
ず
、
ま
ず
は
ひ
と

安
心
と
い
っ
た
状
態
で
し
た
。

　

そ
れ
が
、つ
い
最
近
の
こ
と
で
す
。A
さ
ん

は
目
に
違
和
感
を
感
じ
、
眼
科
を
受
診
さ
れ

ま
し
た
。
す
る
と
、
何
カ
所
か
に
眼
底
出
血

が
認
め
ら
れ
た
の
で
す
。
通
常
、
血
糖
値
の

コ
ン
ロ
ト
ー
ル
が
う
ま
く
い
っ
て
い
る
場
合
、

眼
底
出
血
は
起
こ
り
に
く
い
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
A
さ
ん
の
場
合
、
も
と

も
と
甲
状
腺
機
能
亢
進
症
を
お
持
ち
だ
っ
た

た
め
、
そ
の
影
響
が
眼
球
に
出
て
し
ま
っ
た

よ
う
で
す
。
治
療
の
中
心
が
糖
尿
病
に
移
っ

て
い
た
こ
と
で
、
私
も
安
心
し
て
い
た
の
で

し
た
。

　

A
さ
ん
に
、
定
期
的
な
眼
底
検
査
を
お
す

す
め
し
な
か
っ
た
こ
と
は
、
主
治
医
と
し
て

の
反
省
点
で
す
。
血
糖
値
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

が
良
く
て
も
、
1
〜
２
年
に
一
度
は
眼
底
検

査
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

幸
い
A
さ
ん
の
眼
底
出
血
は
、
数
回
の

レ
ー
ザ
ー
治
療
で
落
ち
着
く
と
の
こ
と
で
す
。

A
さ
ん
の
よ
う
に
２
つ
の
病
気
を
持
っ
て
お

ら
れ
る
方
は
、
治
療
の
中
心
を
ど
こ
に
置
く

か
が
非
常
に
難
し
く
、
今
回
は
私
も
判
断
を

迷
う
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
は
A
さ
ん

の
完
治
に
向
け
て
、
よ
り
慎
重
に
治
療
を
続

け
て
ま
い
り
ま
す
。
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A1c
こ
う
じ
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う
せ
ん
き
の
う
こ
う
し
ん
し
ょ
う

た
い
と
う
の
う
し
ょ
う
が
い

た
い
し
ゃ
な
い
ぶ
ん

ぴ

し
っ
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ん
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