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血糖値が高い人は
発熱に注意

糖尿病 治療 の最前 線

骨の炎症による発熱で、血糖値が急上昇したYさんのケース

患
者
氏
名

年
　
齢

現
病
歴

性
　
別Y・N様

だ
44
歳
と
お
若
い
Y
さ
ん
は
、
大
変

活
発
な
方
で
、
テ
ニ
ス
が
ご
趣
味
の

患
者
さ
ん
で
す
。
し
か
し
、
血
糖
値
が
高

め
で
、
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A1c
が
6.8
％
く
ら
い

あ
る
状
態
が
ず
っ
と
続
い
て
い
ま
す
。
最

近
で
は
、
テ
ニ
ス
を
運
動
療
法
の
ひ
と
つ

と
し
て
も
実
践
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
が
、

つ
い
先
日
プ
レ
ー
中
に
転
倒
し
、
鎖
骨
を

骨
折
す
る
ケ
ガ
を
負
っ
て
し
ま
わ
れ
ま
し

た
。　

手
術
を
し
て
回
復
に
向
か
わ
れ
た

Y
さ
ん
で
し
た
が
、
そ
の
後
、
原
因
不
明
の

発
熱
を
繰
り
返
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

同
時
に
そ
れ
ま
で
1
5
0　
　

 

以
下
だ
っ

た
血
糖
値
が
4
2
0　
　

 

ま
で
上
が
り
、

ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A1c
も
８
％
台
に
上
昇
。
非

常
に
悪
い
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

発
熱
は
体
に
と
っ
て
大
き
な
ス
ト
レ
ス

に
な
り
ま
す
。
Y
さ
ん
の
場
合
、
そ
の
ス

ト
レ
ス
反
応
か
ら
、
血
糖
値
が
上
が
っ
た

と
思
わ
れ
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
い
ろ
ん
な
検
査
を
し
て
み

て
も
、
発
熱
の
原
因
が
わ
か
り
ま
せ
ん
。

普
通
は
気
管
や
胆
の
う
、
腎
盂
な
ど
に
異

常
が
あ
る
と
発
熱
を
繰
り
返
し
や
す
い
の

で
す
が
、
そ
れ
も
見
当
た
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
Y
さ
ん
が
骨
折
の
手
術
を
さ
れ

た
病
院
で
再
検
査
を
し
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、

骨
折
後
の
骨
の
炎
症
に
よ
っ
て
発
熱
が
起

き
て
い
る
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。

  

原
因
が
わ
か
っ
た
こ
と
で
一
件
落
着
。
Y
さ

ん
は
骨
の
炎
症
を
治
す
た
め
に
再
び
外
科
へ

入
院
さ
れ
ま
し
た
。
炎
症
が
完
治
す
れ
ば
発

熱
も
治
ま
り
、
血
糖
値
は
元
に
戻
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

　

血
糖
値
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
に
よ
っ
て

上
昇
し
ま
す
。
ま
れ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今

回
の
Y
さ
ん
の
よ
う
に
、
骨
折
に
よ
る
炎
症

で
発
熱
し
、
血
糖
値
が
急
上
昇
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
骨
折
す
る
と
運
動
量
が
減

り
、
血
糖
値
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
は
よ
け
い
に

悪
く
な
り
ま
す
。

　

転
倒
し
や
す
い
高
齢
の
方
な
ど
は
、
と

く
に
気
を
つ
け
て
い
た
だ
き
た
い
も
の
で
す
。

ま
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