
納得して治療に
取り組む大切さ

者
は
得
て
し
て
自
分
の
治
療
方
針
を

患
者
さ
ん
に
押
し
つ
け
が
ち
で
す
。

患
者
さ
ん
に
よ
って
は
、そ
れ
を
苦
痛
に
感
じ

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。今
回
ご
紹
介
す

る
F
さ
ん
も
、そ
の
お一人
で
し
た
。

　

F
さ
ん
は
、ご
主
人
の
定
年
退
職
を
機
に
、

お
二
人
で
好
き
な
も
の
を
好
き
な
だ
け
食
べ

る
と
い
う
日
々
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、そ
の
食
習
慣
が
い
け
な
か
っ
た
の
で

し
ょ
う
。2
年
前
ク
リ
ニッ
ク
に
来
ら
れ
た
と

き
、血
糖
値
は
５
１
８　
　

、ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

A
1
c
は
1
0・2
％
あ
り
、非
常
に
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
悪
い
状
態
で
し
た
。

　

実
は
当
時
、F
さ
ん
は
す
で
に
他
の
病
院

で
、入
院
か
イ
ン
ス
リ
ン
治
療
を
す
す
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
。ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A
1
c
が

1
0
％
を
超
え
て
お
り
、飲
み
薬
や
生
活
習

慣
の
改
善
だ
け
で
は
治
療
が
難
し
い
と
い
う

判
断
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。し
か
し
F
さ
ん
は

入
院
に
も
イ
ン
ス
リ
ン
に
も
踏
み
切
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。こ
の
２
つ
以
外
、自
分
に
は
選
択

の
余
地
が
な
い
こ
と
に
、不
安
と
心
細
さ
を

感
じ
た
そ
う
で
す
。

　

そ
こ
で
私
は
、糖
尿
病
治
療
の
基
本
で
あ

る
、生
活
習
慣
の
改
善
か
ら
始
め
る
こ
と
を

提
案
し
て
み
ま
し
た
。ま
ず
は
栄
養
士
に
よ

る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
食
生
活
の
見
直
し
を
。

運
動
に
関
し
て
は
、通
常
ク
リ
ニッ
ク
内
で
指

導
し
て
い
る
運
動
療
法
を
体
感
し
て
も
ら
い
、

自
宅
で
続
け
る
よ
う
お
願
い
し
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、2
カ
月
後
に
は
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

A
1
c
は
8
.
5
％
に
低
下
。さ
ら
に
段
階

的
に
低
下
し
て
い
き
、先
日
の
検
査
で
は

6
.
9
％
ま
で
下
が
り
ま
し
た
。当
初
は
4

種
類
だ
っ
た
飲
み
薬
も
現
在
は
1
種
類
の
み
。

合
併
症
の
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

も
と
も
と
F
さ
ん
は
、何
ご
と
に
も
熱
心

に
取
り
組
む
真
面
目
な
性
格
で
す
。自
分
の

努
力
次
第
で
結
果
が
出
や
す
い
食
事
や
運
動

療
法
は
、彼
女
に
合
っ
た
治
療
だ
っ
た
と
い
え

ま
す
。患
者
さ
ん
が
納
得
し
た
上
で
治
療
に

取
り
組
む
。基
本
的
な
こ
と
で
す
が
、ス
ム
ー

ズ
な
治
療
に
つ
な
が
る
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
だ

と
あ
ら
た
め
て
実
感
し
た
次
第
で
す
。
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